
ARNHEM - De Alysis Zorg-
groep plaatst elke twee we-
ken in samenwerking met
de Weekkrant een artikel
over een aandoening. Deze
keer: prostaatkanker. Alysis
heeft een nieuwe operatier-
obot waarmee de prostaat
verwijderd kan worden.
Geert Visscher (72) was de
tweede patiënt die zo gehol-
pen werd. 

Meestal wijzen plasklachten
niet op prostaatkanker, maar
meneer Visscher was de uitzon-
dering op de regel: "Plassen
ging steeds langzamer en het
voelde alsof de plasbuis afge-
knepen werd. Toen ik na een
biopsie hoorde dat één kant van
de prostaat vol kankercellen zat,
schrok ik wel even, ja. Ik ben al-
les gaan lezen over prostaatkan-
ker, want er komt zo veel op je
af. Daarom vind ik het geen pro-
bleem om erover te vertellen,
zodat nieuwe patiënten er meer
vanaf weten."
Meneer Visscher besloot de be-
handelkeuze aan uroloog Carl
Wijburg te laten. "Hij heeft me
toen alle opties uitgelegd, echt
prima, en we hebben voor de
operatie gekozen. Als ik inconti-
nent zou worden, zou dat waar-
schijnlijk na een half jaar weer
weg zijn. Ik hoorde toen over de
nieuwe robot, die nog geïnstal-
leerd moest worden. Ik vond
het niet eng dat hij nieuw was,
maar toen ik hoorde dat ik de

tweede patiënt zou worden,
dacht ik wel dat het apparaat
dan in ieder geval goed inge-
steld zou zijn. Het grote voor-
deel is dat er met de robot min-
der weefsel wordt beschadigd."

'Het is meegevallen'
Op 29 januari is hij geopereerd.
Twee dagen later loopt hij weer
en de dag daarna gaat hij alweer
naar huis. "De operatie is me
erg meegevallen. Ik heb nog

twee weken last gehad van de
sneetjes en ik heb ook wat urin-
elekkage gehad, maar dat is al
helemaal weg. 
Inmiddels is het plassen 100
procent verbeterd en kan ik
zelfs weer een bijna normale
erectie krijgen. Ook werk ik
weer volop in de tuin, die ik aan
het renoveren ben. Gras eruit,
stenen erin. Zo hoef ik geen gras
meer te maaien."
Voorlopig moet meneer Vis-

scher nog onder controle blij-
ven. "Dan kijken ze of alles goed
blijft. Ik ben erg blij dat alles in-
tact is gebleven en ik weer alles
kan doen zoals voorheen, al
neem ik tussen het tuinieren
door wel wat vaker pauze. Je
moet toch goed luisteren naar je
lichaam."

INFORMATIE

Voor meer informatie:
www.alysis.nl/davinci

Geert Visscher: "Ik ben erg blij dat alles intact is gebleven en ik weer alles kan doen zoals voor-
heen, al neem ik tussen het tuinieren door wel wat vaker pauze."

Weetjes 

De prostaat is een klier zo
groot als een kastanje en
weegt bij een volwassen
man ongeveer 25 gram. De
klier bevindt zich onder de
ingang van de urineblaas en
rondom de plasbuis. 
Hij produceert een vloeistof
die bij een zaadlozing samen
met sperma naar buiten
komt. 
De prostaat is van belang
voor de vruchtbaarheid, niet
voor seks.
Bij prostaatkanker ontstaat
meestal een gezwel dicht
aan de rand van de prostaat.
Over het algemeen is het een
langzaam groeiend soort
kanker en gaan er relatief
weinig mensen aan dood.
Zeventig procent van de pa-
tiënten met prostaatkanker
is ouder dan 65.

- Rijnstate is een van de 9 Nl
ziekenhuizen met een Da
Vinci en heeft als eerste het
nieuwste type robot
-In 2000 werd in Rijnstate
voor het eerst in Nederland
een kijkoperatie om de pro-
staat te verwijderen uitge-
voerd

‘Alles is nog intact’
'Het plassen is honderd procent verbeterd'

De prostaat

Per jaar krijgen 9.000 Neder-
landse mannen prostaat-
kanker en dat aantal stijgt.
"In de eerste plaats komt dat
door de vergrijzing", zegt
uroloog Carl Wijburg. "Daar-
naast wordt er steeds vaker
de PSA-waarde in het bloed
bepaald. Daarmee kan je
prostaatkanker in een vroeg
stadium ontdekken, wan-
neer er nog geen klachten
zijn. Veel mensen denken
dat ze prostaatkanker heb-
ben als ze moeite hebben
met plassen, maar dat is bij-
na nooit het geval." Er zijn
verschillende manieren om
de ziekte te behandelen. "Bij
oude mensen kunnen we
kiezen voor een afwachtend
beleid, waarbij we hormo-
nen geven om de kanker af te
remmen", zegt dr. Wijburg.
"Bij jongere mensen kunnen
we bestralen of opereren."
Het operatief verwijderen
van de prostaat gebeurt in
Ziekenhuis Rijnstate sinds
januari met de Da Vinci, een
soort operatierobot. "Eigen-
lijk is robot een verkeerde
naam", zegt Carl. "Een robot
verricht zelf handelingen als
hij is voorgeprogrammeerd.
Dat doet de Da Vinci niet,
maar hij vertaalt de bewe-
gingen die ik met mijn han-
den maak naar de instru-
menten die in buik van de
patiënt zitten." Aan de robo-
tarmen zitten instrumenten
met kleine wieltjes. "Die zijn
zo klein als pincettengreep-
jes, waardoor we nauwkeuri-
ger kunnen opereren en de
kans op blijvende inconti-
nentie en erectieproblemen
veel kleiner wordt, én we
hebben ervaren urologen en
operatiepersoneel."

Behandeling van 
de ziekte
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PAASACTIE GEMIST?
U PROFITEERT NOG DE HELE WEEK
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APPARATEN
 GRATIS +
GRATIS MONTAGE*
5

43 vestigingen in heel Nederland. Kijk op www.keukenconcurrent.nl
of bel 0800-0233535 voor openingstijden en adressen

Gevestigd in o.a.:
Apeldoorn
Arnhem
Deventer

Diverse partijen vanaf e 8,50 per m2

Abbey Stones
ongetrommeld, div.kleuren 20x30x6    v.a. e 13,50 per m2

Trommelstenen
bruin/zwart, 20x30x6 e 15,00 per m2

Abbeystones zomerbont, 20x30x6 e 16,00 per m2

Trommelstenen zwart, 20x30x6 e 16,00 per m2

Natuursteen spotted blue
getrommeld en gezoet met facet in de formaten 50x50x3,

60x60x3, 80x80x3, 100x100x3 v.a. e 22,50 per m2

Boven 30m2

GRATIS
BEZORGING
in de regio

De Smidse 1-3, Westervoort. Telefoon: (026) 311 83 17
(Kruispunt Hamersestraat - Rivierweg, richting Duiven) www.vanessen-sierbestrating.nl

Marktplein Geitenkamp
Creutzbergstraat 72 6823 EL Arnhem

Tel. (026) 351 43 09 Fax. (026) 370 31 85

Acties geldig t/m 30 april

Jonge
Hartevelt

1.0 liter 9,99
Ballantines 
Whisky

0.7 liter 13,95
Smirnoff
Vodka

1.0 liter 14,95
Wijn van de maand:

Witzenberg
Kaapse wijn
Rood en wit
0.75 liter 4,75
per 6 21,95

Van Baal
Slijterij - Wijnhandel

Voorlichtingsmiddag op

donderdag 22 april a.s.

Werken en leren
in de psychiatrie?

Interesse? 

Kijk op www.degelderseroos.nl en meld je aan!

Rozenstraat 13b Arnhem

Maatwerk in o.a.

T 026-4423364  • M 06-51428801 • F 026-4423364

KRIJNEN opent 
de deur voor u!

• Kozijnen

• (Draaikiep)ramen

• Trappen

• Restauratie

• Deklijsten

• Balkonhekwerken/

balustrades

• Goot-/overstek-

bekledingen

• Deuren/schuifpuien


